
オープンセミナー参加方法
大学のホームページの申し込みフォームより、
参加希望日の2日前正午までにお申し込みください。
（※土曜日開催の場合、木曜日の正午まで）

要予約 QR
コ
ー
ド
か
ら
も
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込
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可
能
！

食文化学部 栄養学科・食マネジメント学科
子ども教育学部 子ども教育学科
健康スポーツ教育学部 健康スポーツ教育学科
短期大学 幼児教育専攻

対象学部学科

オープン
セミナー
2025

日程

9月6日土 10月11日土 11月8日土
●受付 9：30～9：45　●体験授業 10：00～11：00　●入試対策講座 11：10～12：10

［分野探究編］

☎0120-911-394（フリーアクセス）入試広報室
〒710-0292 岡山県倉敷市玉島長尾3515　　E-mail nyushi.sakuyo@ksu.ac.jp

FAX  086-436-0283URL  http://www.ksu.ac.jp

スムーズに
大学生活を送るための教育準備金
“作陽”で
学びたい
あなたを 給付

対象：食文化学部、子ども教育学部、健康スポーツ教育学部
要件：総合型選抜出願資格※を得て入学試験に合格し、

本学が指定する入学前導入教育プログラム（有料）
を受講する者

スムーズに
短期大学生活を送るための教育準備金
“作短”で
学びたい
あなたを 給付

対象：短期大学 幼児教育専攻
要件：総合型選抜出願資格※を得て入学試験に合格し、

本学が指定する入学前導入教育プログラム（有料）
を受講する者

※出願要件については必ず2026年度入学試験要項で確認してください。

総合型選抜合格者に給付

総合型選抜合格者に給付

応援

応援

10
万円

5
万円

～分野探究編～

ひとの心を動かすひとになる。

高
校
1、
2年
生の
皆さま

へ  進路のヒントがここに！気になる分野を体
験しよう！

高
校3年生の皆さまへ  入試直前。いま知

るべ
き情
報が

ここ
に！



オープンセミナーとは
　高校生向けに、保育・幼児教育・初等教育・中等教育・特別支援教育・管理栄養士・栄養士・商品開発・
スポーツ栄養・家庭科教育・ジュニアスポーツ指導者の分野で60分間の授業を開講します。テーマに基づいて
授業が展開されるため、志望分野の進路研究に最適なイベントです。

総合型選抜での受験を考えている方へ
　総合型選抜での受験を考えている方向けに、総合型選抜入試対策講座と事前面談も実施しています。総合型
選抜での受験を考えている方は、7ページの「総合型選抜の流れ」もご覧ください。

「オープンキャンパス」と「オープンセミナー」の
違いについて
　本学のオープンキャンパスでは、大学の雰囲気を知っていただくための20～30分のイベントを各学部複数用
意しています。「作陽ってどんな大学？」という方はオープンキャンパスへの参加をおすすめします。
　一方オープンセミナーは、60分の模擬授業を受けることで、志望分野への理解をより深めることができます。
「管理栄養士になりたい」「栄養士になりたい」「小学校教諭になりたい」「保育士になりたい」「中学校・高等学
校教諭（家庭科・保健体育）になりたい」と興味のある分野がはっきりしている方におすすめです。

タイムテーブル
　9：30～9：45

10：00～11：00

11：10～12：10

11：10～12：10

11：10～12：10

11：10～

授業

9：30

事前面談※

10：00 11：00 12：00 13：00

受付

入試対策講座※

個別相談

在学生と話そう！

※開催回、学部・学科・専攻によって異なります。

A.特に指定はありませんが、制服で
来学される方が多いです。

　ただし、参加回によってはジャージ
などの服装指定や、エプロンや三
角巾などをお持ちいただくことが
あります。詳細は対象の回の準備
物をご確認ください。

Q   服装の指定はありますか？

A.保護者の方も見学可能です。
　セミナーへの参加は高校生を対
象としていますが、保護者の方も
見学していただくことは可能です。
セミナーの開講時間中は、学生食
堂を控室として開放しています。

Q   保護者の参加は
　可能ですか？

A.問題ありません。キャンパス内の
駐車場は無料です。

Q   車で行ってもいいですか？

オープンセミナーについて

A.自己推薦型の専願制の入試です。
　志望学科のエントリー対象イベン
トに参加してエントリーを済ませて
いる方が受験できます。選考方法
は志望学科によって異なります。
出願方法の詳細は7ページをご覧
ください。

Q   総合型選抜って
　どんな入試？

A.エントリー対象イベントへの参加
とエントリーが必要です。
　エントリー対象イベントへの参加
後、各学科へのエントリーが可能
です。エントリーした方は、総合型
選抜に出願することができます。
エントリーは出願資格を得るため
のものですので、受験するかどう
かはっきりと決めていない方もエ
ントリーできます。受験の流れは7
ページをご覧ください。

Q   総合型選抜を
　受験するには？

A.オープンキャンパス、オープンセミ
ナーまたは練習会（強化指定部に
限る）で実施されます。

　ただし、学科や選考方法によって
エントリー可能な日程が異なりま
すので7ページをご覧ください。

Q   エントリー対象
　イベントって？

総合型選抜について

Q&A

事前面談とは
　先生と受験希望者の方が面談をすることで、学びの内容や取得できる資格に相違がないか理解したり、入学後の不安を
取り除いたりすることを目的とします。面接ではありませんので、気軽にお話をしてください。オープンセミナー開講時の午後に、
事前面談を行いますので、希望者はオープンセミナーの予約フォームで事前面談の希望を「はい」にして申し込んでください。
面談日：6/14（土）、7/12（土）、8/9（土）、9/6（土）、10/11（土）、11/8（土）

食マネジメント学科の口頭試問とは？
　食マネジメント学科のオープンセミナーでは、各回実習とミニ講義を行います。総合型選抜の口頭試問型入試では受講し
たセミナーの内容を、口頭で試験官に説明していただきます。セミナーでしっかりメモをとって、入試までに内容を見直し、セミ
ナーを通してどういう学びを得たのか、どんな考えを持ったのか整理しておいてください。また、どういう点に興味を持ち、入学
後どんなことを学んでいきたいかなどもお聞きします。　※複数回参加された方は、自分が一番興味を持った回を選択してお話しください。

子ども教育学科のプレゼンテーション（読み聞かせ）とは？
　セミナーで学んだことを活かし、自分の考えを試験官の先生に発表する総合型選抜の入試タイプのひとつです。プレゼン
テーション型の入試を選択される方は必ず1回は入試対策講座に参加してください。入試対策講座では、読み聞かせのポイ
ントについて学びます。試験当日に出される課題に関するアイデアのきっかけとなる学びをしっかり身につけられます。また、総
合型選抜で必要になるプレゼンテーションの観点についても学べます。もちろん複数回の参加も大歓迎です。
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希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

希望者
のみ

食文化学部 栄養学科

9月6日土
10：00～11：00

「ゲル化剤」について学ぼう
～グミ作りにも挑戦！～

　ゼリー作りに使うゼラチンや寒天
などをゲル化剤と言いますが、それぞ
れの特性の違いにより扱い方や用
途が異なります。これらについての理
解を深めると同時に、ゲル化剤を
使っておいしい「グミ」を作ってみま
しょう♪
 持参物 エプロン・三角巾
―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座

（口頭試問・小論文）

10月11日土
10：00～11：00

家庭科の授業
～これって悪質商法？～

　「その契約大丈夫？～18歳。もう
未成年者取消権は使えません！～」
消費者トラブルの実態を知り、その対
処法について考えます。ゲームをしな
がら、日常に潜む悪質商法から消費
者を守る仕組みや制度を確認してい
きましょう。

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（口頭試問）

11月8日土
10：00～11：00

発酵食品の不思議
～発酵食品って健康にいいの？～

　私たちの身の回りにはさまざまな
発酵食品が存在しますが、皆さんは
どれくらい知っていますか？この模擬
授業では、発酵食品についてより深
く学ぶことにより、私たちの食生活に
発酵食品が欠かせないことを再認
識してもらいます。発酵食品を食べる
と健康になるよ！
―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座

（口頭試問・小論文）

食文化学部 食マネジメント学科

希望者
のみ

9月6日土
10：00～11：00

NST（栄養サポートチーム）
って知ってる？

　管理栄養士は医療職だと聞いた
ことがありますか？最近はチーム医療
が主流で、管理栄養士もチームの一
員です。状況に応じてさまざまなチー
ムが組まれ、NSTもその一つです。
　今回は、NSTに依頼があった症例
について、皆で考えてみましょう。ま
た、嚥下機能の低下した患者様に使
う食材も体験してみましょう。

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

10月11日土
10：00～11：00

骨を強くするだけじゃない！
カルシウムの摂り方を考えよう

　カルシウムは人体に最も多く存在
するミネラルです。特に骨を構成する
成分として知られていますが、その他
にもさまざまな役割を持っています。
カルシウムにどんな役割があるのか、
カルシウムをしっかり摂取するにはど
んな食べ物がよいか、学びましょう！

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

11月8日土
10：00～11：00

食中毒の原因を探ろう

　日本の食文化を考えたとき、頭に
浮かぶのは何でしょうか？海外の食
文化との大きな違いとして、多くの方
が生食を思い浮かべるのではない
でしょうか？
　生食による食中毒は、命の危険性
さえあるにも関わらず、日本では生食
が食文化として定着しています。その
理由を考察しながら、食中毒の原因
を探りましょう。
―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

子ども教育学部 子ども教育学科
10：00～11：00

小学校の先生の仕事の魅力

　「小学校の先生に興味があるな！」
と思っている皆さん、小学校の先生
の魅力って、何だと思いますか？
　このオープンセミナーでは、そんな
小学校の先生の魅力や仕事として
のメリットなどをいっしょに考えたり、
ステキな小学校の先生になるため
に、くらしき作陽大学で学んでいるこ
とを体験したりすることができます。

―――――――――――――
保育の造形表現を
体験してみよう

　幼稚園や保育所での生活の中
で、子どもたちは材料や用具を使っ
て、イメージをいろいろにふくらませ
ながら、自分なりの表現を楽しみま
す。今日は、みなさんも一緒に、子ども
のころに戻って保育の制作をしてみ
ましょう。

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座

（小論文・プレゼンテーション）

10：00～11：00

英語ゲームを使って小学校の
英語教育を体験しよう！

　コミュニケーションを中心とする小
学校の英語教育はとても楽しいもの
です。子どもたちは、楽しくゲームをし
ているときにとても集中力が高まりま
す。一緒に英語ゲームを楽しみなが
ら、小学校の教師がどのように英語
を教えるのかを体験してみません
か？

―――――――――――――
子どもたちを支えるために
～社会的養護を中心に～

　昨今、子どもの貧困や虐待など、
子どもを取り巻く多くの問題や課題
が話題となっています。
　このような状況のなか、一人一人
の子どもたちをどのように支えていく
ことが必要であるのか、私たちに求
められているのはどのようなことなの
か、皆さんと一緒に考えていきたいと
思います。

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座

（小論文・プレゼンテーション）

10：00～11：00

小学校の授業を
体験してみよう！

　小学校教員を目指す皆さん、あな
たが持つ小学校の授業イメージはど
のようなものですか？文部科学省が
示す小学生に求められる学び方は、
以前と比べて変わっています。一人
一人が自分のめあてを持ち、自分で
情報収集し、整理・分析し、まとめ・
表現する…。子供たちの将来に生き
て働くこうした学び方を、体験してみ
てください。
―――――――――――――

遊んで学ぶ幼稚園・
保育園・こども園

　幼稚園・保育園・こども園では、子
どもの遊びをとても大切にしていま
す。なぜ子どもの育ちにとって遊びが
重要なのでしょう。
　本授業では、世界で初めて幼稚園
を作ったドイツの教育学者フレーベ
ルにさかのぼって、彼の「遊び」の考
え方や方法について知り、それをもと
に現代の乳幼児の保育・教育につい
て考えてみましょう。
―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座

（小論文・プレゼンテーション）

保幼 保幼 保幼

小学 小学小学

小学…小学校教育分野 保幼…保育・幼児教育分野 特支…特別支援教育分野

9月6日土 10月11日土 11月8日土

小学校教諭・特別支援学校教諭養成コース
保育士・幼稚園教諭・保育教諭養成コース
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食文化学部
栄養学科

食文化学部
食マネジメント学科

子ども教育学部
子ども教育学科

小論文型

口頭試問型

小論文型

プレゼンテーション型

小論文
  個人面接※1

小論文
  個人面接※1

口頭試問
  個人面接※1

小論文
  個人面接※1

プレゼンテーション
（読み聞かせ）
  個人面接※1

オープンキャンパス、
オープンセミナーまたは
練習会（強化指定部に限る）

オープンキャンパス、
オープンセミナーまたは
練習会（強化指定部に限る）

オープンキャンパス、
オープンセミナーまたは
練習会（強化指定部に限る）

郵
送（
出
願
期
間
最
終
日
ま
で
の
必
着
）ま
た
は
窓
口
持
参
。

短期大学
幼児教育専攻

個別試験を課さない
（事前面談が必須となります）

オープンキャンパス
またはオープンセミナー

個
別
の
試
験
を
実
施
し

な
い
た
め
、受
験
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、事
前
面
談

が
必
須
と
な
り
ま
す
。

出
願
許
可
書

入
手
！

出
願
期
間
に
な
っ
た
ら
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
W
e
b
出
願
手
続
き

を
し
、検
定
料
を
コ
ン
ビ
ニ
で
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※1

個
人
面
接
免
除
に
つ
い
て
：
事
前
面
談（
希
望
者
）を
受
け
る
こ
と
で
、

試
験
当
日
の
個
人
面
接
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

総
合
型
選
抜
を
希
望
す
る
人
に
は
イ
ベ
ン
ト
終
了
後
に
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
を
配
布
し
ま
す
。

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
提
出
期
限
に
つ
い
て
は
下
記
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

短大
必須

健康スポーツ教育学部
健康スポーツ教育学科

オープンキャンパス、
オープンセミナーまたは
練習会（強化指定部に限る）

小論文型

体育実技型

小論文
  個人面接※1

新体力テスト
  個人面接※1

健康スポーツ教育学部 健康スポーツ教育学科

希望者
のみ

10：00～11：00

ハイパフォーマンスを
発揮するには？

～ゾーンに入る心理的技法～
　高いパフォーマンスを発揮するに
は、適度の緊張とリラックスによる集
中力向上が重要！実行している皆さ
んも多いですが、その理由について
スポーツ心理学的に見てみましょう。
　簡単な心理テストで自分を知り、
緊張とリラクセーションの仕組みを
理解して集中力をUP！ハイパフォー
マンスを発揮できるか試してみましょ
う。
―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

希望者
のみ

10：00～11：00

地域のスポーツ活動を
支えるクラブとは？

～理想的な地域スポーツクラブを考える～
　地域のスポーツ活動を支えるクラ
ブの役割とは？この模擬授業では、
地域スポーツクラブの現状と課題を
グループワークで考え、理想的なクラ
ブ像を提案します。スポーツを通して
地域を活性化させるには？あなたの
アイデアで、地域のスポーツの未来を
デザインしましょう！

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

希望者
のみ

10：00～11：00

健康づくり・スポーツ分野の
キャリアビジョンを探る

　すべての世代で、心身ともに健康
で充実した生活を支えていくために
欠かせない健康・スポーツ・教育の
分野では、どんな仕事があるか、どん
な資格や免許が必要なのかを知りま
す。そして、この分野の進路を考えて
いくにあたって、ワークを通して自分
のキャリアの軸を探っていきます。

―――――――――――――

11：10～12：10
入試対策講座
（小論文）

9月6日土 10月11日土 11月8日土

短期大学 幼児教育専攻
9月6日土
10：00～11：00

子どもの遊びの素晴らしさ

　保育園や幼稚園、こども園で過ご
す子どもたちが、どんな遊びを楽しん
でいるか、生み出しているか写真や
映像を通して一緒に見てみましょう。
子どものイメージの広がりが楽しめ
るといいですね。

10月11日土
10：00～11：00

ほんの ひとこと ��

　子どもでも大人でも、自分を素直に
表現したり相手をまっすぐに受け止め
理解したりすることは、簡単なようで
いて案外難しいものです。言われてう
れしかった、読んでしっくりきた、誰か
に言葉をかけて仲が深まった…、そ
んなやりとりを思い浮かべながら、あ
なたや相手のこころに寄り添う“ひと
こと”を一緒に探してみませんか？

11月8日土
10：00～11：00

心を育てる本物の文化を
子どもたちに

～共感の世界が広がる紙芝居から考える～
　子どもは身近にある文化を吸収し
ながら育ちます。絵本や紙芝居を熱
心に見る子どもたちの様子からは、
主人公に自分を重ね、ワクワク、ドキ
ドキしながら楽しさ悔しさを感じた
り、考えたり憧れたりしていることが
伝わってきます。
　本物の文化とは何か。今回は紙
芝居を通して考えてみましょう。

エントリー可能な日程
オープンキャンパス

オープンセミナー

食文化学部 栄養学科

食文化学部
食マネジメント学科
子ども教育学部
子ども教育学科

健康スポーツ教育学部
健康スポーツ教育学科

短期大学 幼児教育専攻

6/14（土）

〇

〇

〇

〇

〇

7/12（土）

〇

〇

〇

〇

〇

8/9（土）

〇

〇

〇

〇

〇

9/6（土）

〇

〇

〇

〇

〇

9/20（土）

〇

10/11（土）

〇

〇

〇

〇

〇

11/8（土）

〇

〇

〇

〇

〇

6/22（日）

〇

〇

〇

〇

〇

（小論文型）

7/19（土）

〇

〇

〇

〇

〇

（小論文型）

8/23（土）

〇

〇

〇

〇

〇

（小論文型）

総合型選抜
の

流れ

練習会についてはHPをご確認ください。出願期間等については、2026年度入学試験要項をご確認ください。

エントリーシート提出期限
総合型選抜Ⅰ期出願予定 … 9月16日（火）
総合型選抜Ⅱ期出願予定 … 12月1日（月）

総合型選抜Ⅲ期出願予定 … 2026年1月12日（月）
総合型選抜Ⅳ期出願予定 … 2026年2月19日（木）

出願に必要な書類は2026年度入学試験要項をご確認ください。

本学の指定する
エントリー対象
イベントに参加

エ
ン
ト
リ
ー

シ
ー
ト
提
出

事
前
面
談

We
b
出
願

手
続
き

入
学
志
願
票
の

印
刷
・
出
願
書
類
の

準
備
・
提
出

入学試験当日

希望者

5/24（土）

〇

〇

〇

〇

（小論文型）
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