
思考力をアップする商品開発にチャレンジ

　思考力をアップする DHA を美味しく食べる方法を、新開発の冷たくて熱い
＆甘くて辛いデザートを使って体験してみましょう。DHA には特有の「におい」
があります、うまく処理するにはどうしたら良いか？　一緒に考えて、試して
みましょう。皆さんがよく知っている食べものが大活躍！！

「夢」は家庭科の先生　～可愛い小物を作りながらお話ししましょう～
　家庭科教諭を目指している先輩とかわいいどんぐりトトロを作りなが
ら、いろいろな話をしませんか。作るトトロは、不思議とあなたに似て
きますよ！！

管理栄養士のお仕事体験
食育 SAT と骨密度測定で栄養教育を体験しよう！

　皆さん、いつもの食事は栄養バランス満点ですか？あなたのいつもの食事
をさっと（SAT）診断することができる 『食育 SAT システム』で、食生活を
見直してみませんか。在学生が優しくアドバイスします！骨密度測定もあり
ますので、ぜひ体験してみましょう☆

栄養教諭って？～学校の食育を体験しよう～
　栄養教諭は、学校・幼稚園・子ども園において、給食を教材として、子どもたちに「食に
関する指導」を行っています。実際に学校で使用されている教材「ヘルスジャッジ」での食
事診断体験や食育教材見学をすることができます。
　また、栄養教諭になるための学びや実習、就職についての説明を聞くことができますよ。

給食経営管理実習室　見学・紹介

　小学生の頃に見学した給食室を、覚えていますか？
　給食経営管理実習室で、給食を作る機器や食中毒を予防するための
工夫について、一緒に勉強しましょう。おいしい給食のひみつを見に
来てください。

食文化学部

※現代食文化学科　総合型選抜（AO）エントリー対象

※現代食文化学科　総合型選抜（AO）エントリー対象
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【栄養学科】学科紹介コーナー

在学生と話そう・個別相談コーナー

現代食文化学科　総合型選抜（AO）エントリー対象

「夢」は家庭科の先生
　～可愛い小物を作りながらお話ししましょう～

管理栄養士のお仕事体験
　～食育SATと骨密度測定で栄養教育を体験しよう！～

現代食文化学科　総合型選抜（AO）エントリー対象
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入試説明会 ・13:50～ 総合型選抜（AO）について
・14:20～ 学校推薦型選抜（公募）以降について

栄養教諭って？　～学校の食育を体験しよう～
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